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СЕВЕРО – КАВКАЗСТАТ 

ПОТРЕБЛЕНИЕ ДОМОХОЗЯЙСТВАМИ ОСНОВНЫХ 

ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ 
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1 группа 5 группа 

В % к общему показателю 
(по отдельным группам населения) 
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В СРЕДНЕМ НА ОДНОГО ПОТРЕБИТЕЛЯ В ГОД, КГ 



СЕВЕРО – КАВКАЗСТАТ 

ПОТРЕБЛЕНИЕ РАЗЛИЧНЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ В ДОМОХОЗЯЙСТВАХ  

В ЗАВИСИМОСТИ ОТ МЕСТА ИХ ПРОЖИВАНИЯ 
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В СРЕДНЕМ НА ОДНОГО ПОТРЕБИТЕЛЯ В ГОД, КГ 

В городских населенных округах В сельских населенных округах 
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СЕВЕРО – КАВКАЗСТАТ 

171 

73,5 

190,2 

117,4 108,8 

481,9 

330 

24,8 
57,1 

12,5 

7 

В СРЕДНЕМ НА ОДНОГО ПОТРЕБИТЕЛЯ В ГОД, КГ 

Домохозяйства, состоящие из одного человека 

ПОТРЕБЛЕНИЕ РАЗЛИЧНЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ 

В ДОМОХОЗЯЙСТВАХ С РАЗЛИЧНЫМ СОСТАВОМ 

126,3 

55,1 

132,2 

75,7 79,6 

343,8 

227,0 

16,4 
43,8 

10,6 

Домохозяйства, состоящие из трех человек 

125,1 

61,0 

130,6 

73,8 85,5 

350,2 

253,0 

19,5 
41,9 

11,1 

Домохозяйства, состоящие из двух человек 

106,6 

47,9 

97,9 

63,1 57,1 

257,5 

188,0 

13,6 
37,6 

8,6 

Домохозяйства, состоящие из четырех и более 
человек 



СЕВЕРО – КАВКАЗСТАТ 

8 

В СРЕДНЕМ НА ОДНОГО ПОТРЕБИТЕЛЯ В ГОД, КГ 

Имеющие детей в возрасте до 16 лет 

ПОТРЕБЛЕНИЕ РАЗЛИЧНЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ  

В ДОМОХОЗЯЙСТВАХ В ЗАВИСИМОСТИ ОТ НАЛИЧИЯ ДЕТЕЙ 

Не имеющие детей в возрасте до 16 лет 

10,7 

44,8 

18,5 

246,0 

346,0 

78,4 

78,5 

135,1 

59,0 

132 

10,2 

44,8 

18,5 

246,0 

252,7 

57,5 

61,8 

94,0 

46,4 

102,3 



СЕВЕРО – КАВКАЗСТАТ 

9 

В СРЕДНЕМ НА ОДНОГО ПОТРЕБИТЕЛЯ В ГОД, КГ 

Домохозяйства, имеющие одного ребенка 

ПОТРЕБЛЕНИЕ РАЗЛИЧНЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ  

В ДОМОХОЗЯЙСТВАХ С ДЕТЬМИ В ВОЗРАСТЕ ДО 16 ЛЕТ 

Домохозяйства, имеющие двух и более детей 

8,0 

35,5 

11,7 

169,0 

245,4 

52,0 

124,0 

87,8 

43,2 

98,3 

9,3 

38,2 

15,1 

205,0 

267,2 

68,4 

63,9 

106,1 

52,6 

110,3 



СЕВЕРО – КАВКАЗСТАТ 
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В СРЕДНЕМ НА ОДНОГО ПОТРЕБИТЕЛЯ В ГОД, КГ 

ПОТРЕБЛЕНИЕ ОСНОВНЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ  

В ДОМОХОЗЯЙСТВАХ ПО 20-ТИ ПРОЦЕНТНЫМ ГРУППАМ НАСЕЛЕНИЯ 
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Хлебные продукты Картофель Овощи и бахчевые Фрукты и ягоды Мясо и 
мясопродукты 

Молоко и молочные 
продукты 

Яйца, штук Рыба и 
рыбопродукты 

Сахар и 
кондитерские 

изделия 

Масло растительное 
и другие жиры 

Первая группа  Вторая группа  

Третья группа Четвертая группа 

Пятая группа 



СЕВЕРО – КАВКАЗСТАТ 

СТОИМОСТЬ ОСНОВНЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ, 

ПОТРЕБЛЕННЫХ В ДОМАШНИХ ХОЗЯЙСТВАХ 

11 

110,0 

115,4 

142,8 

125,3 

123,0 

133,9 

134,9 

136,7 

121,3 

128,1 

74,8 

87,8 

61,5 

78,3 

76,5 

66,0 

70,5 

70,4 

78,5 

76,4 

1 группа 5 группа 

В % к общему показателю 
(по отдельным группам населения) 

991 

190 

747 

540 

1 938 

1 273 

141 

337 

981 

108 
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В СРЕДНЕМ НА ОДНОГО ПОТРЕБИТЕЛЯ В МЕСЯЦ, РУБЛЕЙ 



СЕВЕРО – КАВКАЗСТАТ 
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В городских населенных округах 

СТОИМОСТЬ ОСНОВНЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ, ПОТРЕБЛЕННЫХ  

В ДОМОХОЗЯЙСТВАХ, В ЗАВИСИМОСТИ ОТ МЕСТА ИХ ПРОЖИВАНИЯ 

12 

В СРЕДНЕМ НА ОДНОГО ПОТРЕБИТЕЛЯ В ГОД, РУБЛЕЙ 

В сельских населенных округах 
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1 679 
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СЕВЕРО – КАВКАЗСТАТ 

Домохозяйства, состоящие из четырех и более 
человек 

Домохозяйства, состоящие из трех человек 

1 761 

273 

1 323 

939 

3 155 

2 140 

226 

650 

1 430 

147 

13 

В СРЕДНЕМ НА ОДНОГО ПОТРЕБИТЕЛЯ В ГОД, РУБЛЕЙ 

Домохозяйства, состоящие из одного человека 

СТОИМОСТЬ ОСНОВНЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ, ПОТРЕБЛЕННЫХ 

В ДОМОХОЗЯЙСТВАХ С РАЗЛИЧНЫМ СОСТАВОМ 

1 104 

204 

870 

635 

2 362 

1 470 

150 

385 

1 074 

126 

1 203 

227 

929 

617 

2 511 

1 541 

173 

442 

948 

130 

Домохозяйства, состоящие из двух человек 

877 

175 

650 

479 

1 664 

1 125 

128 
287 

935 

98 



СЕВЕРО – КАВКАЗСТАТ 

14 

В СРЕДНЕМ НА ОДНОГО ПОТРЕБИТЕЛЯ В ГОД, РУБЛЕЙ 

Имеющие детей в возрасте до 16 лет 

СТОИМОСТЬ ОСНОВНЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ, ПОТРЕБЛЕННЫХ 

В ДОМОХОЗЯЙСТВАХ, В ЗАВИСИМОСТИ ОТ НАЛИЧИЯ ДЕТЕЙ 

Не имеющие детей в возрасте до 16 лет 

124 

1 062 

427 

167 

1 489 

2 307 

622 

905 

219 

1 150 

97 

922 

271 

122 

1 117 

1 671 

482 

633 

168 

876 
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15 

В СРЕДНЕМ НА ОДНОГО ПОТРЕБИТЕЛЯ В ГОД, РУБЛЕЙ 

Домохозяйства, имеющие одного ребенка 

СТОИМОСТЬ ОСНОВНЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ, ПОТРЕБЛЕННЫХ 

В ДОМОХОЗЯЙСТВАХ, В ЗАВИСИМОСТИ ОТ НАЛИЧИЯ ДЕТЕЙ 

Домохозяйства, имеющие двух и более детей 

90 

909 

249 

116 

1 073 

1 507 

459 

598 

162 

830 

111 

948 

316 

135 

1 204 

1 994 

525 

703 

182 

967 
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Хлебные продукты Картофель Овощи и бахчевые Фрукты и ягоды Мясо и 
мясопродукты 

Молоко и молочные 
продукты 

Яйца, штук Рыба и 
рыбопродукты 

Сахар и 
кондитерские 

изделия 

Масло растительное 
и другие жиры 

Первая группа  Вторая группа  

Третья группа Четвертая группа 

Пятая группа 

16 

В СРЕДНЕМ НА ОДНОГО ПОТРЕБИТЕЛЯ В ГОД, РУБЛЕЙ 

СТОИМОСТЬ ПОТРЕБЛЕННЫХ ООСНОВНЫХ ПРОДУКТОВ 

ПИТАНИЯ ПО 20-ТИ ПРОЦЕНТНЫМ ГРУППАМ НАСЕЛЕНИЯ 



СЕВЕРО – КАВКАЗСТАТ 

13,6 

2,5 

11,0 

7,8 

27,8 

16,8 

1,9 

5,2 

12,1 

1,3 

13,7 

2,6 

10,3 

7,5 

26,7 

17,6 

1,9 

4,6 

13,5 

1,5 

14,2 

2,8 

9,9 

7,2 

24,0 

18,3 

2,1 

3,9 

16,2 

1,5 Хлебные продукты 

Картофель 

Овощи и бахчевые 

Фрукты и ягоды 

Мясо и мясопродукты 

Молоко и молочные продукты 

Яйца 

Рыба и рыбопродукты 

Сахар и кондитерские изделия 

Масло растительное и другие жиры 

РАСХОДЫ НА ПОКУПКУ ОСНОВНЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ, 

ПОТРЕБЛЕННЫХ В ХОЗЯЙСТВАХ 

17 

В % К ИТОГУ 

Все домохозяйства По отдельным группам населения 

1 группа 

5 группа 



СЕВЕРО – КАВКАЗСТАТ 

СОСТАВ ПИЩЕВЫХ ВЕЩЕСТВ И КАЛОРИЙНОСТЬ 

ПОТРЕБЛЕННЫХ ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ 

18 

В СРЕДНЕМ НА ОДНОГО ПОТРЕБИТЕЛЯ В СУТКИ 

82,2 

74,6 

75,6 

79,1 

114,1 

121,9 

120,9 

117,3 

Углеводы 

Жиры 

Белки 

Килокалории 

5 группа 1 группа 

В % к общему показателю 

2 727,3 
килокалории 

77,5 
граммов 

91,9 
граммов 

394,5 
граммов 

Белки 

Жиры 

Углеводы 



СЕВЕРО – КАВКАЗСТАТ 

СТРУКТУРА ЭНЕРГЕТИЧЕСКОЙ ЦЕННОСТИ ПО ГРУППАМ ОСНОВНЫХ 

ПРОДУКТОВ ПИТАНИЯ, ПОТРЕБЛЕННЫХ В ДОМАШНИХ ХОЗЯЙСТВАХ 

19 

39,8 

3,1 

2,9 
2,7 

11,2 

12,6 

1,6 

1,1 

17,1 

8,0 
Хлебные продукты 

Картофель 

Овощи и бахчевые 

Фрукты и ягоды 

Мясо и мясопродукты 

Молоко и молочные продукты 

Яйца 

Рыба и рыбопродукты 

Сахар и кондитерские изделия 

Масло растительное и другие жиры 

Общая энергетическая ценность суточного рациона питания, 
килокалорий, в % к итогу 


